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Celebre los Días Festivos de Manera Segura
Tome los pasos para evitar la propagación del COVID-19.

6 
PIES

PRACTIQUE LAS 3Ms
Use la 
MASCARILLA 
cubriendo la 
nariz y la boca

MANTENER 
a 6 pies 
(2 metros) 
de distancia  

Lávese las 
MANOS

Evite viajar durante los días festivos y limite el contacto 
físico con personas que no viven con usted.

Si decide viajar o reunirse con personas quienes no viven con usted, 
siga estas recomendaciones.

Hágase la prueba del COVID-19 
tres o cuatro días antes de viajar 
o asistir a reuniones.

¿Viven juntos? Siéntense juntos. 
Si no, manténgase distanciado 
a 6 pies (2 metros).

No invite o asista a una reunión 
si usted ha estado expuesto al 
COVID-19 o tiene síntomas.

Tenga la opción de servir la comida 
individual o tenga solo a una persona 
para servir así no hay diferentes 
personas manejando los alimentos.

Los invitados que están 
considerados de alto riesgo 
para complicaciones del COVID-19 
deben asistir de manera virtual.  

Limpie y desinfecte objetos y 
superficies que se tocan con 
frecuencia, como manillas de 
puertas y lavabos.

Tenga una lista pequeña 
de invitados.

Celebre su reunión al aire libre. 
Si eso no es posible, cerciórese 
de que la habitación donde se 
reúnan tenga una buena ventilación 
abriendo las ventanas y puertas.
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